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Kornicem marca podczas posiedzenia podkomis;ji statej do spraw zdrowia publicznego rozpatrzono
informacje¢ MEN 1 MZ w sprawie sposobu realizacji zaj¢¢ szkolnych w zakresie edukacji zdrowotne;.

Przedstawiciele MEN 1 MZ omoéwili szczegdtowo zakres podejmowanych przez oba resorty dziatan w
zakresie edukacji zdrowotnej (programy profilaktyczne, narodowa strategia onkologiczna, zmiany w
podstawach programowych).

W toku dyskusji postowie dopytywali 1 zwracali uwage na nastgpujace zagadnienia:

e kwestia ograniczenia saszetek i tabletek nikotynowych, ktére aktualnie sa dostgpne dla dzieci i
mtodziezy — profilaktyka uzaleznien

e limity NFZ na przyjecia do psychiatrow dzieci 1 mlodziezy — aktualnie jest to zaledwie 5 osob
dziennie

e brak miejsc na specjalizacji z psychiatrii dzieci 1 mlodziezy

e skala dziatan w zakresie warsztatow zywieniowych jest za mata

e czy w zwiazku ze zmianami w podstawach programowych planowane jest wdrozenie przedmiotu
dedykowanego wiedzy o zdrowiu lub czy beda zajecia dotyczace tego jak zachowac si¢ w sytuacji
ewakuacji, zagrozenia, jak odczytywac sygnaly alarmowe, jak reagowac, jak rozpoznawaé
oznaczenia drég ewakuacyjnych, gdzie znalez¢ wodg, pozywienie, leki — wszystko co zwiazane z
obrong cywilna

e jaki jest pomyst na e-papierosy

e problematyczna relacja na linii rodzic — nauczyciel 1 Swiadomos¢ rodzicéw

Postowie wskazywali, ze dotychczasowe dzialania w zakresie edukacji zdrowotnej sa nieefektywne.
Skala wsparcia jest zbyt mata, za mato dzieci bierze udziat w programach, za mato podmiotéw objetych
jest profilaktyka.

Minister Paulina Piechna-Wigckiewicz z ministerstwa edukacji narodowej wskazata, ze wyzwaniem
resortow jest stworzenie poziomu ,,0” tak aby jak najmniej os6b musiato korzysta¢ z poziomu
referencyjnego ,,I”’ w zakresie leczenia zdrowia psychicznego. MEN zamierza podejmowac dziatania
miegdzyresortowo. Musza zadbac o to zeby tez w ksztalceniu nauczycieli pojawity si¢ podstawy edukacji
zdrowotnej. Potrzebni sa nauczyciele specjalisci. Kolejna kwestia to tez postawa rodzicow 1 ich
Swiadomos¢. MEN zarzuca kuratoréw oswiaty prosbami o analiz¢ ré6znych sytuacji zwigzanych z
prawami dziecka, jak wygladaja statuty w szkotach. W zakresie watpliwosci ktére wybrzmialy na
komisji MEN zwrdci si¢ d kuratoréw o pomoc i analizg na poziomach szkét. Minister Piechna-
Wigckiewicz zauwazyla, ze podejmowane sa dziatania w zakresie walki z uzywkami ktore zawieraja
nikotyng, zaplanowane sa spotkania z organizacjami i ekspertami w kwestiach zwigzanych z nikotyna i
pochodnymi. Dodatkowo w ramach realizowanych projektow MEN ma zamiar osiagna¢ nastgpujace
wskazniki: do konca 2028 r. zaszczepionych zostanie 60% chtopcow 1 dziewczat w wieku dojrzewania;
do konca 2030 roku ograniczony zostanie odsetek dziewczat 1 chtopcow w wieku 11-15 lat z nadwaga 1
otytoscia; do kornica 2030 zwigkszony zostanie odsetek dziewczat 1 chtopcow w wieku 15 lat
deklarujacych niepalenie wyrobow tytoniowych.

Przedstawicielka Ministerstwa Zdrowia dodata, ze procedowany jest projekt ustawy ktéry ma
implementowac do naszego porzadku prawnego dyrektywe PE (nr projektu UC 18). Projekt zaktada
dodanie definicji podgrzewanego wyrobu tytoniowego. Pani dyrektor wskazata takze, ze w 2023 r.
negatywne tendencje samobodjcze troch¢ wyhamowaty, dzigki pracy zaangazowanych os6b 1 dziatan
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wynikajacych z narodowego programu zdrowia.

W toku dyskusji glos zabratly takze przedstawicielki Naczelnej Rady Pielegniarek 1 Potoznych,
pielegniarki szkolne. Panie wskazaly, ze pominigty zostal temat ustawy o zdrowiu uczniéw 1 kwestia
pielegniarek w szkotach, ktdre tam sg 1 pracuja. Dopytywatly dlaczego nie ma programéw w zakresie
profilaktyki skierowanych dla pielggniarek szkolnych i dlaczego nie dostrzega si¢ potencjatu i
mozliwosci jakie maja pielegniarki w szkotach, ktore jako pierwsze maja kontakt z dzie¢mi 1 mlodzieza.
Finansowanie pielggniarek srodowiskowych w szkotach rowniez jest za niskie, szczeg6lnie w matych,
wiejskich placéwkach.

Minister Piechna-Wigckiewicz odnoszac si¢ do tych glosow podkreslita, ze uwaza za konieczne
wlaczenie Srodowiska pielggniarek szkolnych w Scista wspétprace ze sSrodowiskiem szkolnym 1
dyrektorem. W tym zakresie MEN skierowat juz korespondencj¢ do kuratorow oSwiaty, aby tez zadbali o
ten aspekt pracy szkot.

Pani dyrektor z Ministerstwa Zdrowia odnoszac si¢ do zgloszonych uwag przekazata, ze resort odpowie
na nie na piSmie. Poinformowata jednak, ze w toku jest proces cyfryzacji medycyny szkolnej, ma to
nastgpi¢ do 2027 r.
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