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Miasto Bydgoszcz wspiera kobiety w ciazy — bedzie kontynuacja domowego KTG. Badanie cieszy sig
bardzo duzym zainteresowaniem przysztych mam. Pierwszy raz ustuge uruchomiono w Bydgoszczy w
2022 roku.

KTG - czyli kardiotokografia - to badanie monitorujace prace serca nienarodzonego dziecka 1 czynnosci
skurczowe macicy. Wykonywane jest za pomoca niewielkiego urzadzenia umieszczonego na brzuchu
kobiety.

Do realizacji ustugi medycznej wykorzystany jest System KTG Sigmafon/System certyfikowany,
cyfrowy, bezprzewodowy system sktadajacy si¢ z sond FHR 1 TOCO, oprogramowania sterujaco-
retransmisyjnego oraz aplikacji Carebits 1 Carebits Doctor. Dzigki temu kobieta cigzarna ma mozliwos¢
wykonania badania KTG samodzielnie w domu.

Ponadto catodobowa opieka Centrum Monitoringu Potozniczego na biezaco autoryzuje badania
pacjentek, ale rowniez pozostaje do ich dyspozycji, udzielajac porad lekarskich.

W latach 2022-2023 ustuga przeznaczona byta dla kobiet cigzarnych, po 30 tygodniu ciazy pojedynczej.
W roku 2024 dla kobiet po 34 tygodniu ciazy - jest to szczegdlnie wazne w przypadku bezpiecznego
prowadzenia ciazy tzw. Sredniego ryzyka (ciaze cukrzycowe, z nadcisnieniem tgtniczym, in vitro, po 40
roku zycia) ale rOwniez ciaz fizjologicznych.

W ramach ustugi kazdego roku wykonywanych jest 100 bezptatnych badan dla cigzarnych mieszkajacych
w Bydgoszczy.

Budzet Miasta na realizacj¢ ustugi w latach 2022-2024 wynidst: 299.000 zt.

Jak to dziala?

Kobieta w ciazy zglasza si¢ do Biura ds. Zdrowia i Polityki Spotecznej (telefonicznie lub mailowo) 1
sktada wniosek. Po jego weryfikacji otrzymuje kod dostgpu do ustugi, dzigki ktéremu zdalnie zamawia
urzadzenie KTG.

Cigzarna otrzymuje urzadzenie na wskazany adres. Zgodnie z instrukcja przeprowadza badanie.

Wynik wykonanego badania jest analizowany przez najnowoczesniejsze algorytmy by nastgpnie trafi¢ w
rece personelu medycznego, ktory po dodatkowej analizie dokonuje autoryzacji badania.

Wynik jest dostgpny po ok. 15 minutach od zakonczenia badania i1 przesytany jest rownoczesnie do
pacjentki i do lekarza prowadzacego lub potoznej. W przypadku wykrycia nieprawidtowosci, pacjentka
natychmiastowo jest kierowana do najblizszego szpitala.
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